PIny nazev analytu

Jednotky

VySetirovany biologicky material
Odebira se

Druh odbéru

Aspartataminotransferaza; AST
pkat/L

sérum

krev

venozni srazliva krev

Odbér vhodny rano nalacno

Priprava pacienta pfed odbérem
Skladovani pfed transportem

Referencni interval

Interpretace

neni nutna, vyvarovat se fyzické zatéze

do 2 hodin po odbéru by mélo byt sérum oddéleno od krvinek

déti:

0 — 4 roky: 0,08 — 0,83 pkat/L
4 -7 let: 0,08 — 0,75 pkat/L
7 - 13 let: 0,08 — 0,67 pkat/L
13 - 18 let: 0,08 — 0,58 pkat/L
dospéli:

muzi: 0,08 — 0,60 pkat/L
zeny: 0,08 — 0,53 pkat/L

snizena aktivita:
chronicky dialyza¢ni program, stavy s deficienci

pyridoxalfosfatu — napf.malnutrice, gravidita, alkoholické
poskozeni jater

zvyseni aktivita:
léze myokardu

infarkt myokardu, myokarditis, po operaci srdce, po defibrilaci
nebo srdec¢ni masazi, embolie plicnice, srdecni insuficience
a poruchy rytmu

onemocnéni kosterniho svalstva

progresivni svalova dystrofie, dermatomyositis, zhmozdéni
svall, myoglobinurie, pfi otravé CO (polohové trauma)

onemocnéni jater

akutni a chronické hepatitis — vyrazné zvySeni AST svédci pro
zavazné poskozeni, méstnani — srdec¢ni selhani, cirhéza,
biliarni obstrukce, hepatom, metastazy, granulomy, ischémie
jater

krevni choroby



akutni hemoblastézy, nékdy u myeloidni leukémie,
hemolytické syndromy

razné

infarkt ledviny, téZzka mozkova poskozeni, akutni pankreatitis,
hypothyredza, laktatova acidéza, tézké popaleniny

Poznamka interference: hemolyza ( zvySuje hodnoty AST)

Dostupnost vySetireni rutinni



